
身体と気持ちが変わりました。腰痛 ( 40 代 / 女性 )

今まで腰痛治療に何か所も通いましたが、そのとき限りで翌日には痛みが

戻ってきたのを繰り返していました。

こちらの先生に診ていただくようになってからは腰が固まるという感覚はなくなり、

日々の動きもスムーズになりました。

他にも気になっている箇所に痛みが集中しても分かりやすく説明を受け、

その時々にあった治療をしていただけ、姿勢の変化も見られるようになり、

気持ちもスッキリすることが回数を重ねていくうちに増えてきました。


